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g'suffa Prost！（ズッファ プロースト）
TEL.088-624-7877 ※2日前までに要予約。

鳴門市スポーツアドバイザー

里崎智也さん
（元プロ野球選手）

《お弁当の特徴》
エネルギー源となる糖質と、糖質を
燃やすときに必要となるビタミン
B1が豊富！必勝祈願の水引付き。

お問い合わせ
鳴門市スポーツ課　TEL.088-684-1303
メール sports@city.naruto.i-tokushima.jp　

《内容》 ※季節により、一部内容は変わります。
豚肉のしょうが焼き・ハンバーグ・
からあげ・だし巻き卵・なると金時の
大学いも・春雨サラダ・トマト・
ブロッコリー・ご飯・梅干し

《お弁当の特徴》
筋肉の修復などに欠かせないたんぱく質や、骨の
材料となり筋肉の働きを正常にするカルシウムが
豊富！ドイツ料理をベースにしたパンのお弁当。

《内容》 ※季節により、一部内容は変わります。
ハンバーグ・オーブンオムレツ・なると金時の
ジャーマンポテト・ザワークラウト・大根の
コンソメ煮・ツナとブロッコリー・サラダ・
トマト・バケット・プレッツェルロール

NARUTOスポーツ
フード 販 売 中

ＮＡＲＵＴＯ
スポーツフードを
食べて元気いっぱい
プレーしよう！
ご注文はお電話で！

どちらのお弁当も
ポカリスエット（300ml）付き！

はっぴぃキッチン
TEL.088-683-1933 ※前日までに要予約。

※お弁当の価格は変更となる場合がございます。ご注文時にご確認ください。

▲サポートきらり
　で作っています。

￥650（税込）

￥600（税込）

アスリート向けのお弁当と大　製薬のポカリスエットが

セットになったＮＡＲＵＴＯスポーツフード! アスリートにとって

必要な栄養素やカロリーが補給できる2種類のお弁当を開発しました。

なると金時やれんこん、鳴門わかめといった地元の新鮮な特産物を使った

鳴門でしか食べられない特別なお弁当です。

鳴門でスポーツ大会や合宿をする際にはぜひ一度ご賞味ください！！

ＮＡＲＵＴＯスポーツフード誕生！！
四国大学
公認スポーツ
栄養士監修

Administrator
テキストボックス
700

Administrator
鉛筆

Administrator
テキストボックス
700




